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Használati utasítás 

BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK 
 

 OLVASSA EL FIGYELMESEN ÉS ŐRIZZE MEG A JÖVŐBENI HASZNÁLATRA. 
 Ne használja a készüléket más célra, mint amire tervezték. 

 A mikrohullámú sütő ételek és italok melegítésére szolgál. Az ételek vagy ruhák szárítása, 

melegítőbetétek, papucsok, szivacsok, nedves törlőkendők stb. melegítése sérülést, gyulladást vagy 

tüzet okozhat. 

 A készülék csak háztartási használatra alkalmas. Nem alkalmas kereskedelmi, ipari vagy laboratóriumi 

használatra. 

 Ne használja a készüléket a szabadban. 

 Különösen ügyeljen arra, ha gyermekek tartózkodnak a készülék közelében. 

 A készüléket 8 évesnél idősebb gyermekek, valamint csökkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi 

képességekkel rendelkező személyek használhatják, ha biztosítva van a felügyelet vagy az eszköz 

biztonságos használatára vonatkozó megfelelő útmutatás, és értik a veszélyeket. A készülék tisztítását és 

karbantartását gyermekek felügyelet nélkül nem végezhetik. 

 Figyelem! Ha a készülék kombinált üzemmódban működik (pl. grillezés), a magas hőmérséklet miatt a 

gyermekek csak felnőtt felügyelet mellett használhatják a készüléket – vonatkozik a mikrohullámú 

sütőkre, amelyek ellenálló fűtőelemmel (pl. grillező) rendelkeznek. 

 A készüléket és a tápkábelt gyermekektől távol kell tartani. 

 A gyermekek nem játszhatnak a készülékkel. 

 A mikrohullámú sütőt önálló készülékként tervezték, nem szabad beépíteni vagy szekrénybe helyezni. 

 A készüléket száraz, sík, stabil felületre kell helyezni, ahol könnyen hozzáférhető és kezelhető. 

 Ne helyezze a készüléket hő- vagy nedvességforrások közelébe. 

 Ne helyezze a készüléket más elektromos készülékek, égők, tűzhelyek, sütők stb. közelébe. 



FONTOS TELEPÍTÉSI ÉS HASZNÁLATI UTASÍTÁSOK 

 Helyezze el a készüléket úgy, hogy a kábel ne érintkezzen éles szélekkel vagy forró felületekkel. Ne 

hajlítsa meg, és ne helyezzen tárgyakat a kábelre. 

 Ellenőrizze, hogy a készülék adattábláján feltüntetett áramellátási paraméterek megfelelnek-e az Ön 

elektromos hálózatának. 

 A készüléket földelt hálózati aljzathoz kell csatlakoztatni. 

 Ne dugja be a hálózati dugót nedves kézzel. 

 Ne húzza ki a hálózati dugót a kábellel. 

 Csak a mikrohullámú sütőhöz ajánlott hőmérsékletérzékelőt használja – ez vonatkozik az érzékelő 

funkcióval ellátott készülékekre. 

 A mikrohullámú sütőt csak akkor használja, ha az összes alkatrész megfelelően van felszerelve. 

 Ne működtesse a sütőt nyitott ajtókkal. 

 Ne használja a készüléket, ha nincs benne étel. 

 Ne hagyja felügyelet nélkül a működő készüléket. 

 Ne helyezzen ételt közvetlenül a forgótányérra. 

 Figyelem! Ne melegítsen szorosan lezárt tartályokban ételeket vagy folyadékokat, mert 

felrobbanhatnak. 

 Csak mikrohullámú sütőben használható eszközöket és edényeket használjon. 

 Ne helyezzen fém vagy fém bevonatú tárgyakat a mikrohullámú sütőbe. 

 Tűzveszély miatt figyelje a műveletet, ha műanyag vagy papír edényekben melegít ételt. 

 Hogy elkerülje a leforrázást, az üvegekben vagy bébiételes üvegekben lévő ételeket alaposan keverje 

meg vagy rázza fel, és ellenőrizze a hőmérsékletet. 

 Ne melegítsen tojásokat héjában vagy keményre főtt tojásokat, mert felrobbanhatnak még a melegítés 

befejezése után is. 

 A folyadékok mikrohullámú sütőben való melegítése késleltetett forráshoz vezethet, ezért legyen óvatos 

a tartályok használatakor. 

 Ha füst áramlik ki a sütőből, azonnal kapcsolja ki, vagy húzza ki a hálózatból, és hagyja zárva az 

ajtókat, hogy elfojtsa a lángot. 

 A tartályok magas hőmérsékletre felmelegedhetnek – legyen óvatos, és használjon sütőkesztyűt, amikor 

kiveszi őket. 

 A készülék használata közben magas hőmérsékletet érhet el. Különösen óvatosan járjon el kombinált 

sütők használatakor, hogy elkerülje a sütő belsejében lévő fűtőelemek érintését. 

 A készülék tisztítása előtt mindig húzza ki a hálózati dugót a csatlakozóból. 

 A mikrohullámú sütőt rendszeresen tisztítsa meg, és távolítsa el az ételmaradékokat. A tisztítás részletes 

útmutatója a „TISZTÍTÁS” című részben található. 

 Ne merítse vízbe a készüléket, a kábelt vagy a dugót. 

 Ne használjon gőztisztítót a készülék tisztításához. 

 Ne használjon durva tisztítószereket vagy éles fém kaparókat az ajtó üvegének tisztításához, mivel ezek 

megkarcolhatják a felületet, ami az üveg töréséhez vezethet. 

 Tisztítás után győződjön meg arról, hogy az ajtótömítések és a hozzájuk tapadó felületek tiszták, és 

mentesek bármilyen szennyeződéstől, amely befolyásolhatja a záródás szorosságát. 

 



  

 

 

VEZÉRLŐPANEL KEZELÉSE 

1. LED kijelző – megjeleníti a programozott/megadott/fennmaradó időt, a megadott 

terméksúlyt és a kiválasztott főzési menüt. 

2. Fűtési teljesítmény választó gomb 

3. Kiolvasztás funkció gombja 

4. Óra beállítása gomb 

5. Stop/Reset gomb a működés leállításához 

6. Indítás/+30 mp/megerősítés gomb 

7. Idő/súly/automatikus programok beállító tárcsája 

Magnetron fedél 

(FIGYELEM! A magnetron 

fedelét nem szabad 

eltávolítani!) 

 



 

 

FŐZÉS ELŐTT  

A tápellátás bekapcsolása után a kijelzőn „0:00” jelenik meg, jelezve, hogy főzési menüt kell kiválasztani, és 

meg kell adni az időt. A főzési folyamat végén a készülék automatikusan visszatér az alapállapotba és az idő 

kijelzéséhez. 

ÓRA BEÁLLÍTÁSA  

A tápellátás bekapcsolása után a kijelzőn „0:00” jelenik meg. Nyomd meg kétszer az óra beállítása gombot (4), 

a kijelzőn (1) villogni kezd az óra. A tárcsa (7) segítségével állítsd be az órát, majd ismét nyomd meg az óra 

beállítása gombot (4), és a kijelzőn (1) elkezd villogni a perc. A tárcsával (7) állítsd be a perceket, majd ismét 

nyomd meg az óra beállítása gombot (4) a megerősítéshez. 

FIGYELEM! Az óra beállítása során, ha 1 percen belül nem történik beállítás, a készülék automatikusan 

visszatér az előző állapotba. 

FIGYELEM! Ha a készüléket áramtalanítják, a mikrohullámú sütő visszaáll a gyári beállításokra. 

IDŐZÍTŐ FUNKCIÓ 

 Nyomd meg az óra beállítása gombot (4), ekkor a kijelzőn „00:00” jelenik meg. A tárcsa (7) segítségével 

állítsd be az időzítő időtartamát, majd erősítsd meg az indítás gombbal (6). Az időzítő megszakításához nyomd 

meg a stop gombot (5). 

Funkciók: 

 Melegítés: Ez a funkció étel melegítésére és főzésére szolgál. A fűtési teljesítmény választó gomb (2) 

lehetővé teszi öt különböző beállítás kiválasztását: 

o Magas teljesítmény (P100) – 100% teljesítmény: gyors és alapos főzéshez. 

o Közepesen magas teljesítmény (P80) – 80% teljesítmény: gyors főzéshez. 

o Közepes teljesítmény (P50) – 50% teljesítmény: pároláshoz alkalmas. 

o Közepesen alacsony teljesítmény (P30) – 30% teljesítmény: ételek kiolvasztásához. 

o Alacsony teljesítmény (P10) – 10% teljesítmény: ételek melegítéséhez. 



Miután kiválasztottad a fűtési teljesítményt, erősítsd meg az indítás gombbal (6). Ezután a tárcsával (7) állítsd 

be a főzési időt, majd ismét nyomd meg az indítás gombot (6) a megerősítéshez. A főzési folyamat elindul. A 

folyamat megszakításához nyomd meg a stop gombot (5), a teljes leállításhoz nyomd meg kétszer a stop 

gombot (5). 

Megjegyzések: a. A maximálisan beállítható idő 95 perc. b. Soha ne indítsd el üresen a készüléket. c. 

Maximális teljesítmény beállítása után a mikrohullámú sütő egy idő után automatikusan csökkenti a 

teljesítményt, hogy meghosszabbítsa a készülék élettartamát. d. Az étel hőmérséklete a főzés előtt 20–25°C 

legyen. A magasabb vagy alacsonyabb hőmérséklet esetén a főzési idő rövidítése vagy hosszabbítása 

szükséges. e. Az étel hőmérséklete, súlya és alakja nagy hatással van a főzési eredményre. Ha ezek az értékek 

eltérnek a megadottaktól, a főzési időt ennek megfelelően módosítsd. 

FIGYELMEZTETŐ HANGJEL A főzési idő lejárta után a készülék öt hangjelzéssel jelzi a folyamat végét. 

KIOLVASZTÁS FUNKCIÓ  

Ez a funkció az ételek kiolvasztására szolgál. A kiolvasztás gomb (3) megnyomásával indítható. A kijelzőn (1) 

„dEF1” felirat jelenik meg – kiolvasztás súly alapján. A megadható terméksúly 100 g-tól 2,0 kg-ig terjed. 

Minden megadott terméksúlynak megfelelően egy gyárilag programozott idő van beállítva. A kiolvasztás gomb 

(3) ismételt megnyomásával a kijelzőn (1) „dEF2” jelenik meg – kiolvasztás idő alapján. A tárcsával (7) állítsd 

be a kiolvasztási időt. A maximális kiolvasztási idő 95 perc. 

Példa: 400 g csirke kiolvasztása Lépések: 

1. Indítsd el a mikrohullámú sütőt. 0:00 

2. Nyomd meg a kiolvasztás gombot. dEF1 

3. A tárcsával állítsd be a termék súlyát. 400g 

4. Indítsd el a melegítést az indítás gomb megnyomásával. 9:46 

Megjegyzések: a. A folyamat során az ételt a ciklus felénél meg kell fordítani a megfelelő kiolvasztás 

érdekében. b. Általában a kiolvasztás több időt vesz igénybe, mint az étel főzése. c. Ha az ételt késsel lehet 

vágni, a kiolvasztás befejezettnek tekinthető. d. A mikrohullámok általában 4 cm mélységig hatolnak be az 

ételekbe. e. A kiolvasztott ételeket minél hamarabb fogyaszd el, ne tedd vissza a hűtőbe vagy fagyaszd újra. 

TÖBBLÉPCSŐS FŐZÉS  

Maximum két lépcsőt lehet beállítani. Ha az egyik lépcső kiolvasztás, azt az első lépésként kell beállítani. A 

készülék minden lépés után hangjelzést ad, és elkezdi a következő lépcsőt. 

Példa: étel kiolvasztása 5 percig, majd 80%-os teljesítményen 7 percig történő főzés Lépések: 

1. Indítsd el a mikrohullámú sütőt. 0:00 

2. Nyomd meg kétszer a kiolvasztás gombot. dEF2 

3. A tárcsával állítsd be az étel kiolvasztásának idejét. 5:00 

4. Válaszd ki a fűtési teljesítményt a fűtési teljesítmény választó gombbal, majd erősítsd meg az indítás 

gombbal. P80 

5. A tárcsával állítsd be a főzési időt, majd nyomd meg az indítás gombot a főzés megkezdéséhez. 7:00 

 

 



AUTOMATIKUS FŐZÉS 

A mikrohullámú sütő előre beállított főzési menüvel van ellátva, hogy egyszerűbbé tegye a használatot. 

Készenléti állapotban forgassa el a tárcsát az automatikus programokra, majd válassza ki a megfelelő 

programot a tárcsával. A menüben a megfelelő beállításokat a főzendő étel típusa és súlya alapján kell megadni, 

az alábbi táblázat utasításainak megfelelően. Ellenkező esetben a főzési eredmény nem lesz megfelelő. Minden 

menüpozícióhoz egy gyárilag beállított idő tartozik. 

 

 



 

KÉSZÜLÉK ZÁROLÁS FUNKCIÓJA 

 Zárolás aktiválása: Nyomja meg és tartsa lenyomva a stop gombot 3 másodpercig. Egy hosszú 

hangjelzés hallható, amely jelzi, hogy a készülék zárolt állapotba lépett. A kijelzőn megjelenik a „�” 

ikon. 

 Zárolás feloldása: Nyomja meg és tartsa lenyomva a stop gombot 3 másodpercig. Egy hosszú 

hangjelzés jelzi, hogy a zárolás feloldódott, és a kijelzőn megjelenik az aktuális idő. 

EDÉNYEK HASZNÁLATÁRA VONATKOZÓ UTASÍTÁSOK 

Erősen ajánlott olyan edényeket használni, amelyek mikrohullámú sütőhöz alkalmasak és biztonságosak. 

Általában magas hőmérsékletre ellenálló anyagok, például kerámia, üveg vagy műanyag edények alkalmasak a 

mikrohullámú sütőhöz. Az alábbi táblázat bemutatja a megfelelő anyagokat és azok alkalmazhatóságát. 

 

 



TISZTÍTÁS ÉS KARBANTARTÁS 

Mielőtt szervizhez fordulna, ellenőrizze az alábbiakat: 

1. Tegyen egy csésze vizet (kb. 150 ml) a mikrohullámú sütőbe, és zárja be az ajtót megfelelően. 

2. Ellenőrizze, hogy világít-e a készülék lámpája. 

3. Működik-e a ventilátor? 

4. Forgatja-e a forgótányért? 

 

MŰSZAKI ADATOK 

A termék műszaki paraméterei megtalálhatók a termék adattábláján. A tápkábel hossza: 1,00 m. 

Funkciók: 
● Digitális vezérlés, ● Galvanizált tekerőgomb, fogantyú és gombok, ● LED belső világítás 

● LED kijelző, ● Kiolvasztás, ● 95 perces időzítő, ● 5 teljesítményszint, ● 8 automatikus program 

● Gyors főzés, ● Többlépcsős főzés, ● Gyermekzár, ● Forgótányér, ● Munkavégzés végét jelző hang 

● Forgótányér átmérője: 25,5 cm 

Műszaki adatok: 
● Mikrohullámú sütő névleges kimeneti teljesítménye: 700 W, ● Névleges teljesítmény: 1050 W 

● Tápfeszültség: 230 V~ 50 Hz, ● Szín: fekete 

A gyártó fenntartja a jogot az útmutató tartalmának és a szoftver grafikai elemeinek módosítására. 

 

MŰSZAKI ADATOK 

FONTOS!  

Az MPM agd S.A. cég fenntartja a jogot a műszaki változtatásokra. Ez az utasítás gépi fordítással készült. 

Ha kétségei vannak, kérjük, olvassa el az angol verziót. 
TERMÉK MEGFELELŐ ÚJRAHASZNOSÍTÁSA  
 

A terméken feltüntetett szimbólum azt jelzi, hogy a termék élettartama után nem kerülhet egybe más háztartási hulladékokkal. A 

környezetre és az emberi egészségre gyakorolt káros hatások elkerülése érdekében az ellenőrizhetetlen hulladék ártalmatlanítását, a 

hulladékkezelő készüléket a háztartási készülékek szervizpontjába kell elhelyezni vagy elszállítani otthonról. Annak érdekében, hogy 

részletes információkat kaphasson a helyről és az kidobás módjáról, az elektromos és elektronikus hulladék biztonságos módon való 

elhelyezéséről, vegye fel a kapcsolatot a kiskereskedővel vagy a helyi környezetvédelmi minisztériummal. Ne dobja ki a készüléket 

más háztartási hulladékkal egy helyre.                                                                                                                                                                                

. 

Köszönjük, hogy a lengyel MPM cég termékét választotta, amelynek magyarországi importőre a     Famatel 99 Kft. Reméljük, hogy a 

termék minősége és használhatósága teljes mértékben meg fog felelni az Ön elvárásainak. A készülék használata során esetlegesen 

felmerülő kérdésekre az alábbi használati utasításban megtalálhatja a válaszokat. Amennyiben további kérdései lennének, kérjük, 

hívja információs vonalunkat: +36 (1) 445-0360 (budapesti telefonszám). Ha elégedett termékünkkel kérjük, keresse más MPM 

termékünket az Önhöz közel eső kereskedőnél, a VÁSÁRLÁS HELYSZÍNÉN, vagy az www.famatel99.hu áruházunkban.           

Meghibásodás esetén, kérem keresse fel a www.szellemkepbt.hu  weboldalt és a hibabejelntés menüpontban jelentse be készüléke 

meghibásodását. 

Magyarországi importőr: Famatel 99 Kft. 
Cím: H-2142 Nagytarcsa Asbóth Oszkár u. 4. 
Weboldal: www.famatel99.hu 
 

Gyártó: MPM agd S.A.  
Cím: ul. Brzozowa 3, 05-822 Milanówek, Lengyelország 
Weboldal: www.mpm.pl 
Telefon: +48 22 380 52 00 

Szervíz: Szellemkép Bt.                                                      
1142 Budapest  
Erzsébet királyné útja 45/D  
Tel: 06-1-242-2274, : info@szellemkepbt.hu 

info@szellemkepbt.hu             

http://www.famatel99.hu/
http://www.szellemkepbt.hu/
http://www.famatel99.hu/
http://www.mpm.pl/

